
CARTA

“El Trato Gastrobar”
De Gabriel Camacho 

@Eltratogastrobar

El Trato Gastrobar

Arrocerìa El Trato Gastrobar 

667 95 41 64

667 95 40 26

C. Fernando el Católico 15, Madrid

Alérgenos



ARROCES 
¨El Secreto¨
Dados de Secreto de Cerdo marinado, Setas mixtas y Verduras 

…………………………………...………..........................….€19,00 p/p

¨El Lento¨
Pollo o Conejo, Caracoles y Verduras………..........….€19,00 p/p

Arroz Mixto 
Langostinos, Mejillones, Calamares, Gambón y Pollo.€17,00 p/p

Arroz con Pollo y Verduras 
Pollo y Verduras de temporada…………..…….…........ €17,00 p/p

Arroz Marinero/ Señoret
Langostinos, Mejillones, Calamares y Gambón …..….€18,00 p/p

Arroz Negro 
Tinta de Sepia, Sepias o Calamares, Mejillones, Gambón y 

Langostinos………………………………….........................€18,00 p/p

Arroz con Carabineros 
Cigalas o Carabineros, Langostinos, Mejillones y Calamares 

………………………………………………………….…..……€21,00 p/p

Arroz Campero
Pollo, Conejo, Cerdo y Verduras…………………….…...€17,00 p/p

¨El Corderito¨
Chuletitas de Cordero Lechal,  Alcachofas y Verduras

…………………………………………………….…..…...€21,00 p/p

Arroz  Caldoso de Carne
Pollo, Conejo, Cerdo y Verduras……………………….... €17,00 p/p

Arroz  Caldoso de Bogavantes
Bogavantes………………………………………………….…€21,00 p/p

Arroz  con Verduras
Verduras de Temporada………..………………..……….. €16,00 p/p

Pan + Alioli…€1,20

Extra Alioli….€1,90 

Arroz Caldoso de Mariscos
Langostinos, Mejillones y Calamares……………….……€18,00 p/p

Arroz  a Banda con Pulpo 
Frescos Tentáulos de Pulpo………..……………………... €17,00 p/p

Fideuá/ Fideuada
Langostinos, Mejillones y Calamares………….………... €18,00 p/p

“Arroz al Horno en Barro”
Chorizo, Morcilla, Garbanzos, Secreto, Patatas y Tomate

…………………………………………………………………...€21,00 p/p

Mínimo 2 personas

Espera 25min. aprox



PLATOS 
Hamburguesa de Angus 
Hamburguesas de Carne, opcional 
Huevo, acompañada de Patatas 
Fritas ……………………………€13,90 

Curry con Langostinos
Pasta roja de Curry con cremosa  
Leche de Coco, frescos Langostinos
y deliciosas Especias.…..….€13,90

Curry con Pollo
Pasta roja de Curry con cremosa  
Leche de Coco, salteado de Pollo y 
deliciosas Especias………….€12,90

Curry con Vegetales  
Pasta roja de Curry con cremosa  
Leche de Coco y frescos Vegetales 
de temporada…………….…€11,90

Tallarines Salteados con 

Langostinos   
Deliciosos Tallarines salteados con 
frescos Langostinos, coronado con 
semillas de sésamo …….….€12,90

Tallarines Salteados con Pollo/ 

Vegetales 
Tallarines salteados Pollo o Vegetales, 
coronado con semillas de sésamo 
.……………………….………...€10,90 

Pechuga de Pollo 

a la plancha…………….€10,90

Entrecot de Ternera

a la plancha…....………€13,90 

Quinoa Salteada con: 
…………...….€9,90 

……………………..€11,90 
…………….€12,80 

Pizza Artesanal
Deliciosa y suave masa de Trigo. 
Salsa de Tomates frescos y 
coronadas a su elección: 

………………………………€10,90

Crují
Tosta de pan de coca crujiente

. ……………………………...€9,50 

Bowl de Pollo Teriyaki 

con Quinoa o Arroz 
Arroz Blanco con Pollo Salteado 
………………………….………€10,90

Bowl de Secreto Teriyaki 

con Quinoa o Arroz 
Arroz Blanco con Secreto de Cerdo 
salteado………………………€11,90

Bowl de Langostios Teriyaki 

con Quinoa o Arroz 
Arroz Blanco con Langostinos  
Salteados .……….…………€12,90

Solomillo de Ternera

a la plancha…....……….€15,90 



PLATOS 

VEGETARIANOS
Falafel+Hummus y Ensalada
Tortitas de Garbanzo……..…€9,90 

Croquetas de Lentejas
Puré de lentejas, especias y harina 
de almendras………..……..…€7,50 

Quinoa y Vegetales 

Salteados
Quinoa, Soja o Tamarí y vegetales 
………………..………..……..…€9,90 

Curry con Vegetales
………………………………...…€11,00 

Tallarines y Vegetales 

Salteados
………………….……………....€10,90 

Huevos Rotos
Huevos con Patatas Fritas....€10,90 

Patatas Bravas con Alioli
…………………………………..€10,90 

Arroz con Verduras de 

Temporada
…………………………………..€16,00 

ENSALADAS
Ensalada de Burrata
Lechugas Mixtas, Tomates, Queso 
Burrata, Pesto rojo y Pesto verde. 
…………………………….…..…€12,90 

Ensalada verde de Quinoa
Lechugas Mixtas con Quinoa y 
Aderezo especial. …..…….…€9,90 

Ensaladilla de Atùn
Patatas y Atún con aderezo de 
mayonesa.…………………..…€9,90 

Ensalada Mixta…………..…€8,50 

Tomate con Ventresca 
Ventresca de Atún………...…€9,90 

Champiñones al Ajillo
………………………………....…€9,90 

Pimientos con Melva    ....€9,90 

Ensalada César………...…€12,90 



PICOTEO/BEBIDAS 
PICOTEO

Flores de Alcachofa 
Tres Flores de Alcachofa a la 
plancha….………………………€11,90 

Pulpo á Feira
Jugoso tentáculo de Pulpo cocido, 
troceado con Patatas al vapor, 
Pimentón dulce y Picante
…………….………………………€18,00 

Croquetas (5 unidades)
Boletus/ Jamón/ Gambas…..€7,50 

Tequeños (5 unidades)
Palitos de Queso cubiertos con 
Harina de Trigo/ Maíz o Plátano. 
….…………………………………€7,50 

Patatas Bravas con Alioli
….……………………………€6,90 

Huevos Rotos
Huevos y Patatas fritas.…€7,90 

Huevos Rotos con Jamón
Huevos, Jamón y Patatas frita. 
….………………………..… € 9,90 

Langostinos al Ajillo 
Frescos Langostinos condimentadas 
con Ajo y Perejil. ….……€13,90 

Revueltos
Huevos, Jamón, Tomate, Verduras
o Queso. ….……………… € 5,90 

Cecina de Waygu
Lonchas magras curadas de 
carne Waygu...….…..……… €13,90 

Mini Arepas (5 unidades)
Tortillas de Maíz fritas con Torrenzos
y Pimientos..………………€8,50

Tortilla de Patatas
Huevos, Patatas y Cebolla….€3,90

Empanaditas (5 unidades)
Harina de Maíz frita rellena de
Carne oQueso….…………€8,90

BEBIDAS
Doble Cerveza/Inedit……….€2,90/ 3,90

Caña/Inedit…………….…..….€1,50/ 1,90

Papelón con Limón/ Jarra...€2,50/ 12,50

Limonada/ Jarra……………...€2,50/ 12,50

Gaseosas………………………...€2,50

Zumos
Naranja, Melocotón, Mango, Pomelo, 
Manzana, Piña, Mosto, Trina………..€2,50

Tercio de Cerveza
Estrella Dammn, Mahou, 
Aguila, Polar, La Virgen, 
Cibeles, Heineken, Amstel, 
Maestra, Paulaner
...................€2,90/ 3,40/5,90

Tinto de Verano...€2,90

Sangría/ Jarra..€3,90/ 14,50

Café...................€1,80

Té........................€1,90/ 2,20
Agua..................€2,00/ 3,50

Champiñones al Ajillo
Champiñone condimentados 
con Ajo y Perejil…………,,,,...€12,90

Ración de Jamón Ibérico
Finos cortes de Jamón Ibérico 
cortado  a mano….………€13,90



POSTRES/ VINOS

Tres Leches 
Bizcocho de Vainilla bañado en 
Crema de Tres Leches……€5,90 

Pie de Limón
Base de Galleta con Crema de 
Limón…………………………€4,90 

Marquesa de Banana o 

Chocolate
Postre frío de Crema de Banana o 
Chocolate y Galleta….…€3,90 

Crepes de Chocolate 

con Helado
Fina Crepe rellena con Ganache de 
Chocolate acompañada de Helado
………………………..…………….…€4,90 

Bizcochos 
Vainilla, Zanahoria, Plátano
………………………..…………….…€2,90 

Helados
Vainilla, Fresa y Chocolate…...…€2,90 

POSTRES

VINOS

Vinos de Madrid
Muss Tinto/ Rosa/ Bco
Tagonius Roble
Tagonius Crianza
Licinia

Ribera del Duero 
Roa
Arcum (Roble)
Arco (Crianza)
Valdecanillas
Previus (9 meses)
Premora (9 meses)

Rioja
Castillo de La Serna
Marcelino
Coto Mayor Crianza
Coto Crianza
Coto Blanco/ Rosado
Coto Semidulce

De la Mancha
Camina Tinto/ Blanco
Oristan

Copa
…
…
…

3,00 
...
…
…
…
…

3,50 
3,50
…
…
…
…

Botella
19,00/16,00

15,00
19,00

35,00

15,00
19,00
22,00
19,00
23,00
35,00

18,00
18,00
19,00
14,00
14,00
14,00

Alicante(Orgánico)
Fruto Noble
(Tinto/Blanco/ Rosado)

Verdejo
Copa Boca
Doña Hilaria

Albariño
Bagoas Ledas 
Coleta de Martín

Ribeiro
Farnadas

Cava

Copa
2,50 
2,50

Botella
12,00
12,00

14,003,00

3,00
3,00

14,00
14,00

3,80
3,80

18,00
18,00

… 17,00

14,003,00



Hamburguesa de Angus

Fideuá

Ensaladilla de Atún

Arroz Mixto

Caballas+Tomate

Arroz Negro 

Caldoso  de 
Bogavantes

“El Corderito”Arroz con Carabineros

Arroz Marinero


